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Către,

Primăria Comunei Zădăreni – Serviciul Social
RAPORT DE ACTIVITATE AFERENT ANULUI 2022

Misiunea Căminului de Bătrâni Zădăreni este aceea de a furniza asistenţă persoanelor vârstnice cu diferite grade de dependență în condiţii de rezidenţă

de tip instituţional se asigură găzduire (cazare- masă) şi servicii de asistenţă ( îngrijire, recuperare, supravegherea şi menţinerea sănătăţii ) în funcţie de nevoile

generale şi speciale ale beneficiarilor. 

  Căminul de Bătrâni Zădăreni oferă beneficiarilor:

1. asigurarea găzduirii (cazare-masă) pentru 20 beneficiari pe bază de contract cu plată integrală;

2. oferă servicii de îngrijire personală vârstnicilor și vârstnicilor cu handicap grav sau accentuat, pe o perioadă nedeterminată;

3. asigurarea unor servicii de asistenţă și recuperare, persoanelor găzduite în centru, în concordanţă cu nevoile acestora;

4. servicii de integrare / reintegrare socială

OBIECTIVE
operaționale

PROGRAME / ACTIVITĂȚI
Conform planificărilor anuale su lunare

Responsabili Termene Indicatori/ rezultate

Cunoasterea şi
respectarea misiunii şi

centrului;

Instruiri lunare ale personalului cu privire  la conţinutul misiunii
centrului

Șef centru Ori de câte
ori este
nevoie

Cunoasterea  misiunii
centrului;

P.V. de luare la cunoştinţă şi
listă de participare la instruire

conform anexei10
Promovarea drepturilor Informări și instruiri Șef centru Lunar și Procese verbale întocmite în

mailto:caminuldebatranizadareni@yahoo.com


persoanelor cu handicap
în procesul de furnizare a

serviciilor

Oferirea de servicii de informare şi consiliere pentru cei 20 beneficiari
asupra drepturilor şi responsabilităţilor lor

Informarea angajaţilor şi a beneficiarilor asupra procedurii centrului 
privind relaţia personalului cu beneficiarii

As.Social
Psiholog

oridecâte
ori este
nevoie

urma informărilor conform
anexei 2 și 10

Informări și instruiri  privind respectarea Codului de Etică, Carta
drepturilor beneficiarilor şi Ghidul beneficiarului.

Șef centru 31.12.2022 P.V. de luare la cunoştinţă şi
listă de participare la instruire

conform anexei10
Creşterea gradului de

incluziune socială pentru
persoanele cu handicap

Implicarea tututror beneficiarilor din Căminul de Bătrâni Zădăreni în
luarea tuturor deciziilor şi măsurilor care le afectează viaţa, respectiv,
stabilirea  obiectivelor  în  procesul  de  oferire  a  serviciilor:  îngrijre,
recuperare, reabilitare, reinserţie socială.
Desfăşurarea  de  activităţi  specializate  de  socializare  şi  petrecere  a
timpului liber pentru cei 20 beneficiari

Șef centru
As.Social
Psiholog

31.12.2022 Planurile Individuale de 
Intervenţie
Fișele de monitorizare pentru
terapie ocupaţională

Implicarea  în  activităţi  de  terapie  ocupaţională  a  unui  număr  de  18
beneficiari.
Reevaluarea Planurilor Individuale de Intervenţie pentru beneficiari.

Șef centru
As.Social
Psiholog

31.12.2022 Fișele de monitorizare pentru
terapie ocupaţională
Planurile Individuale de 
Intervenţie

Comunicarea şi
colaborarea instituţională

şi interinstituţională

Menţinerea legăturii  cu factorii  de  decizie  locali  (Primărie,  Consiliul
Local)
Organizarea de activităţi în colaborare cu școala din localitate; Formația
de dansuri populare, Asociația Casa Dorca.
Sprijin acordat beneficiarilor în vederea menţinerii relaţiei cu familia,
reprezentantul legal, prietenii, prin telefon, corespondenţă, vizite, ieşiri
ale beneficiarilor în comunitate.

Şef centru
Psiholog
Asistent
social

31.12.2022 Rapoarte lunare ale
psihologului și asistentului

social
Note telefonice

Fișe de consiliere

Menținerea stării de
sănătate

(recuperare reabilitare)

Administratea medicației cronice 
 Terapii ocupaționale
 Psihoterapie
Exerciții de gimnastică medicală în grup și la patul beneficiarului.
Recuperare medicală pe bicicletele medicinale. 
Consili.  psihologică individuală și de grup
meloterapie, cult-terapie, art-terapie

Asistenți
medicali
 Psiholog
As. social

Conform
planificărilor

lunare 

Fișele zilnice de monitorizare
servicii ale cabinetului

medical, asistent social și ale
psihologului

Socializare și facilitarea
incluziunii sociale prin
participarea la activități
de integrare/reintegrare

- Menținerea legăturii cu 
comunitatea, socializare
- Programe de voluntariat (”Mens sana in corpore sano”)
Activități de grup –  Vizite organizate la magazin pentru cumpărături.
-Plimbări în aer liber. Jocuri (remi, moară)

Asistent
social

Psiholog

Conform
planificărilor

lunare 

Fișele zilnice de monitorizare
servicii ale asistentului social

și psiholog.

Mențiera vieții active Implicarea beneficiarilor în atelerele organizate de centru Asistent Conform Fișele zilnice de monitorizare



Terapii ocupaționale I. Grădinărit, (flori, spații verzi)
II. Lucru manual (șezători tematice, pictură și interpretare)
III. Gospodărire internă, (implicarea în activități casnice, aranjatul 
meselor, debarasare veselă) 

social
Psiholog

planificărilor
lunare 

servicii ale asistentului social
și ale psihologului

- În cadrul echipei multidisciplinare  a fost întocmit  programul de activități zilnice și planul de activități lunare;
- Au fost întocmite fișele de monitorizare servicii pe toate departamentele respectiv asistența socială, asistența medicală și asistenta psihologică cu menționarea activităților

zilnice/beneficiar;

- A fost întocmită evidența zilnica a beneficiarilor, a tabelului nominal de prezență lunară și a tabelului nominal bază de date lunar;  
- Întocmirea lunară a centralizatorului privind contribuția beneficiarilor pentru anul 2022; 
- Fiecare beneficiar a fost sărbătorit cu ocazia aniversării zilei de naștere;
- Sărbătorirea Zilei de 8 Martie, beneficiarele au primit câte o floare
- Sărbătorirea Zilei de Paște – Învierea Domnului - Masa festivă de Paște 

- Deplasari la Biserica Ortodoxă Zădăreni sau la Mănăstirea Hodoș Bodrog și participare la slujbe cu ocazia unor sărbătoriri religioase de peste an. . 
- Contrl AJPIS Arad în data de 13.09.2022 și 20.09.2022 conform Raportului de Monitorizare Nr.12431/20.09.2022 înregistrat intern cu Nr.460/20.09.2022..
- În cursul lunii decembrie a fost evaluat  personalul contractual al centrului și au fost complectate fișele de evaluare a performanţelor profesionale individuale.
- Au fost competate chestionarele de evaluare a gradului de satisfacție a beneficiarilor și respectiv chesionarele privind gradul de satisfacție a aparținătorilor.

Evidenta prezenței beneficiarilor în centru:
Luna Existent la

inceputul perioadei
Intrari, Iesiri, Existent la sfirsitul

perioadei
Ianuarie 20 - 1 19
Februarie 19 - - 19
Martie 19 1 1 20
Aprilie 19 1 1 19
Mai 19 2 1 20
Iunie 20 2 2 20
Iulie 20 - - 20
August 20 - - 20
Septembrie 20 2 2 20
Octombrie 20 2 3 19
Noiembrie 19 - - 19
Decembrie 19 1 - 20
Total 11 11

Intrări: Indrieș Aurelia (16.02.2022), Stein Rozalia (01.03.2022), Berar Victoria (01.04.2022), Firăr Maria (05.04.2022), Banu Alexandru (16.04.2022), Kiss
Maria (27.04.2022), Asztalos Paraschiva (01.09.2022), Mihota Letiția (01.12.2022).



Suspendat periodic: Indrieș Aurelia (01.03.2022- 25.03.2022), Rab Ileana (01.04.2022-15.11.2022).
Ieșiri la cerere: Adelmann Magdalena (10.02.2022), Contraș Maria (12.03.2022), Balint Traian (15.04.2022), Incze Ioan (01.12.2022).
Decese: Orga Dimitrie (05.04.2022), Rac Mărioara (15.04.2022), Stein Rozalia (20.08.2022).
Pe parcursul anului sau totalizat un număr de 8 internări și 6 ieșiri la cerere sau suspendări și 3 decese  .
Am încheiat anul cu un număr de 20 de beneficiari, capacitatea centrului fiind folosită integral.

In cadrul biroului asistentului social  în anul 2022 au fost ralizate următoarele:
IANUARIE

Întocmit Contract de acordare servicii sociale Nr.4/03.01.2022 și Angajament de plată Nr.5/03.01.2022 cu dna Micu Adriana pentru servicii oferite beneficiarei
Bulacu Elvira;
Întocmit Act Adițional Nr.6/03.01.2022 de prelungire a Contractului de acordare servicii sociale pe perioadă de 2 ani, pentru beneficiarul Bogoroș Adrian;
Întocmit Act Adițional Nr.7/03.01.2022 de prelungire a Contractului de acordare servicii sociale pe perioadă de 2 ani, pentru beneficiara Ferencz Ileana;
Înregistrat în registrul intern cu nr.13/7.01.2022, Adresa oficială Nr.163/6.01.2022 emisă de DSP Arad privin înregistrarea testelor rapide pe platforma Corona
Forms și solicitarea codurilor de acces;
Solicitat coduri de acces pentru încărcarea testelor Sars-Cov2 pe platforma Corona Forms, pentru asistentul social și asistentul medical angajat al centrului, în
data de 10.01.2022;
Întocmit Adeverință Nr.25/11.01.2022 pentru beneficiara Bulacu Elvira, necesară la RETIM;
Proces verbal Nr.24/11.01.2022, de informare a beneficiarilor cu tema „Oferta de servici sociale a beneficiarilor din cadrul Căminului de bătrâni Zădăreni”;
Servicii de îngrijire contracost (15 lei/pers) în data de 12.01.2022, tuns și aranjat, la solicitarea a 10 beneficiari, realizate de coafeza din localitate în cadrul
căminului. Anunțat aparținători cu privire la solicitarea beneficiarilor, și achitat din plicurile personale a acestora, aflate în seiful căminului;
Întocmit Adeverințe necesare beneficiarilor Balint (Nr.43/26.01.2022) și Szabo (Nr.44/26.01.2022) la SPCLEP Arad, la dosarul de revizuire flotant, și Tabel
nominal de predare primire a actelor de identitate Nr.45/26.01.2022;
Deplasare SPCLEP Arad în 27.01.2022, revizuire a vizei de flotant pentru benef Balint și Szabo;
31.01.2022- Aplicat, unui număr de 12 beneficiari, Chestionare de evaluare a gradului de satisfacție;
Consilieri individuale:  13.01.2022 benef Filip, Bogoroș și Balint; 13.01.2022 benef. Kovacs; 19.01.2022 benef. Ciochină; 20.01.2022 benef. Adelmann;
21.01.2022 benef. Bogoroș; 
Menținerea legăturii cu aparținătorii:
Asistență tehnică și consiliere în vederea folosirii telefonului mobil și a aplicației Whatsapp, beneficiar Incze Ioan, pentru apel audio/video cu fica acestuia
Moraru Daniela- 18.01.2022;
Anunțat infectarea benef. Kovacs și Szabo cu virusul Sars-cov2 în data de 25.01.2022, poză a testului pozitiv, tratamentul recomandat de medic și izolarea
acestora timp de 10 zile, aparținătorilor Boia Camelia și Oniță Maria; transmis starea de sănătate prezentă zilnic pe perioada izolării.



Anunțat infectarea a 3 beneficiari (Ferencz, Incze, Adelmann) cu virusul Sars-cov2 în data de 30.01.2022,transmis aparținătorilor poze a testelor pozitive,
tratamentul recomandat de medic și izolarea acestora timp de 10 zile; transmis starea de sănătate prezentă zilnic pe perioada izolării.
Activități de socializare și responsabilizare în vederea menținerii unei vieți active:
18.01.2022- activități casnice în sala de mese. Participanți 2 beneficiari.
19.01.2022-ordine și curățenie dulap și noptieră, cameră. Participanți 1 beneficiar.
20.01.2022- grădinărit, udarea florilor din ghivece. Participanți 2 beneficiari.

Activități de integrare/reintegrare socială:   
Sărbătorirea zilei de naștere a beneficiarilor Novăcescu Aurelia în 02.01.2022, Bogoroș Adrian în 03.01.2022 și Bulacu Elvira în 16.01.2022. Participanți: toți
beneficiarii.

FEBRUARIE

Înregistrat Cerere de externare Nr.73/10.02.2022, a beneficiarei Adelmann Magdalena, solicitată de fica acesteia, cu motivul reintegrării în familie, și întocmit
Proces verbal de predare primire Nr.74/10.02.2022 cu dna Adelmann Iuliana, privind actele și bunurile beneficiarei;
Proces verbal nr. 76/11.02.2022, de informare a beneficiarilor cu tema „Carta drepturilor persoanelor vârstnice asistate a serviciului social cu cazare Căminul
de bătrâni Zădăreni”;
Întocmit dosar de internare pentru benef. Stein Rozalia: Cerere de internare nr.79/14.02.2022, Declarație acord de prelucrare a datelor cu caracter personal
nr.80/14.02.2022, Proces verbal de predare primire acte și medicamente nr. 81/14.02.2022;
Întocmit dosar de internare pentru benef. Indrieș Aurelia: Cerere de internare nr.85/15.02.2022, Declarație acord de prelucrare a datelor cu caracter personal
nr.86/15.02.2022, Proces verbal de predare primire acte și medicamente nr. 87/15.02.2022;
Internarea în cămin a beneficiarei Indrieș, externată direct din SCJU Arad, întocmit Proces verbal nr.88/16.02.2022 privind predarea și primirea a actelor
originale și medicamente;
Deplasare Laborator analize medicale, Aradul nou, preluat cardurile de sănătate, rezultatele și achitat contravaloarea lor, pentru 6 beneficiari.
Întocmit împreună cu Echipa de evaluare internare-externare, Fișa de evaluare sociomedicală (geriatrică) nr. 99/28.02.2022 pentru benef. Novăcescu;
Consilieri individuale: 24.02.2022 benef. Novăcescu. 
Menținerea legăturii cu aparținătorii:
03.02.2022- Dl Corneliu Buzeșan, transmis finalizarea demersurilor necesare pentru deplasarea de mâine a  dnei Buzeșan Ana la SCJU Arad cu ambulanța de
transport;
04.02.2022- Dl Corneliu Buzeșan, transmis efectuarea cu succes a deplasării, controlului ortopedic și injecție cu acid hualuronic, precum și plata în valoare de
600 lei achitată la casieria spitalului;
04.02.2022- anunțat dl Moraru Marcel cu privire la starea de sănătate a benef. Moraru, solicitat acord pentru testare COVID-19, transmis ulterior poză a testului
cu rezultat pozitiv precum și recomandarea tratamentului indicat de către medicul de familie;
08.02.2022- Dna Mocuța Ella, fica benef. Novăcescu, contactată pentru actualizarea datelor cu privire la situația financiară, necesare reevaluării sociomedicale;



08.02.2022- dna Adelmann Amelia, nepoata benef Adelmann, transmis prezența laboratorului de analize medicale la cabinetul medical din localitate, transmis
nevoia beneficiarei a unui set de analize datorită stării de sănătate prezente, solicitat BT de la medicul de familie;
09.02.2022- dna Adelmann Amelia, nepoata benef. Adelmann, colaborat în vederea solicitării ambulanței de transport a beneficiarei, cu scopul deplasării la
domiciliu;
11.02.2022- dna Gancea Oana, fica benef Ciochină, transmis detaliile solicitate despre starea de sănătate prezentă a beneficiarei;
12.02.2022- aparținătorii benef. Rac Mărioara, transmis detalii cu privire la starea de sănătate prezentă și tratamentul perfuzabil indicat;
14.02.2022, aparținătăroo benef. Rac Mărioara, transmis stare de sănătate prezentă, ușor ameliorată, funcții vitale normale, alimentație deasă în cantități mici,
capabilă în autohidratare;
14.02.2022, dl Corneliu Buzeșa, fiu benef. Buzeșan Ana, transmis intenția internării beneficiarei pentru 13 zile la centrul de recuperare Laser Arad, necesitând
BT medic de familie și solicitare ambulanță de transport pentru data de 22.02.2022;
17.02.2022, dna Boia Camelia, fica benef. Kovacs, anunțat prezența dnei dr psihiatru în cadrul căminului, solicitat acord pentru consult contracost, aparținătorul
a fost de acord.
18.02.2022, dna Garang Otilia, fica benef. Indrieș, solicitat și transmis date cu privire la starea de sănătate prezentă, tratamentul indicat de medicul de familie în
urma consultației, dovadă poză tratament;
19.02.2022- dna Unc Rodica, fica benef. Stein, transmis stare de sănătate prezentă, suspiciune blocaj renal, transmis recomandarea medicului privind solicitarea
ambulanței, refuzul familiei privind solicitarea. Administrat tratament Diurex, efect pozitiv.
19.02.2022- dna Garang Otilia,  fica benef.  Indrieș,  transmis starea de sănătate prezentă,  recomandarea solicitării  ambulanței privind starea de sănătate a
beneficiarei, refuzul beneficiarei și tratamentul indicat de medicul de familie;
19.02.2022 ora 06.11- dna Garang Otilia, fica benef. Indrieș, transmis transportarea de urgență a beneficiarei și internarea acesteia în spital, trimis poză cu
schema de tratament (ora 11:33), detalii despre starea prezentă a beneficiarei (12:35), pregătit și trimis la spital acte și medicamente solicitate de ap (12:49);
21.02.2022- dl Corneliu Buzeșan, fiul benef. Buzeșan, și dna dr Ancuța Mihali (Clinica Laser Arad), detalii despre starea beneficiarei, trimis poză pe whatsapp
cu biletele de ieșire din spital și schema de tratament. Ora 16:35, anunț din partea fiului cu privire la refuzul internării în clinică a beneficiare pe motivul dg
demență, astfel că se anulează deplasarea acesteia din data de 22.
Activități de integrare/reintegrare socială:   
Sărbătorirea zilelor de naștere a benef. Bulz Rodovica în 10.02.2022 și Stein Rozalia în 16.02.2022;
Deplasare și însoțire beneficiar Filip în vizită la casa de domiciliu în data de 12.02.2022.
Activități de recuperare/reabilitare prin terapie:
Terapie prin pictură -14.02.2022 - Felicitări Valentine`s Day. Participanți: 5 beneficiari.
Activități de socializare și responsabilizare în vederea menținerii unei vieți active:
- Grădinărit- 24.02.2022 îngrijirea florilor din ghivece. Participanții- 3 beneficiar.

MARTIE



Întocmit Act Adițional Nr.103/01.03.2022 de prelungire a Contractului de acordare servicii sociale în cadrul Căminului de bătrâni Zădăreni a beneficiarei
Novăcescu Aurelia.
Întocmit împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare, Planul individual de intervenție Nr.104/01.03.2022, pentru beneficiara Novăcescu Aurelia;
Întocmit Proces Verbal de informare a beneficiarilor Nr.116/04.03.2022, cu tema „Activități desfășurate în cadrul Căminului de bătrâni Zădăreni- Activități
de terapie ocupațională și alte feluri de terapie”.
Înregistrat  Cererea Nr.121/09.03.2022 de solicitare a  externarii  beneficiarei  Contraș Maria,  întocmită de nepotul  acesteia  Contraș Teodor cu motivul
internării într-un alt centru mai aproape de locuința acestuia.
Deplasare Cabinet Stomatologic din localitate în 10.03.2022, pentru predarea spre reparare a protezei benef. Incze Ioan și anunțat fica Moraru Daniela cu
privire la acest lucru. Și în data de 11.03.2022 pentru ridicarea protezei, anunțat familia cu privire la reparația efectuată cu succes, fără costuri.
Întocmit  dosar  internare  a  benef.  Firăr  Maria:  Proces  verbal  de  predare-primire  acte  și  medicamente  Nr.127/14.03.2022,  Cerere  internare
Nr.131/16.03.2022,  Declarație  Acord  de  prelucrare  a  datelor  cu  caracter  personal  Nr.  132/16.03.2022,  Proces  verbal  de  informare  la  admitere
Nr.133/16.03.2022;
Întocmit împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare, a Raportului de evaluare primară Nr.129/14.03.2022 pentru beneficiara Stein Rozalia;
Întocmit  împreună  cu  Echipa  de  Evaluare  internare-externare,  Fișe  de  evaluare  sociomedicală  (geriatrice)  pentru  beneficiarii  Ciochină  Magdalena
Nr.138/22.03.2022,  Kovacs  Virginia  Nr.139/22.03.2022;  Incze  Ioan  Nr.140/22.03.2022,  Moraru  Victoria  Nr.141/22.03.2022,  Szabo  Ludovic
Nr.142/22.03.2022; 
Înregistrat Adresa Nr.4155/22.03.2022 emisă de DSP Arad privind actualizarea Metodologiei de supraveghere COVID-19, cu Nr intern 143/22.03.2022;
Întocmit  împreună  cu  Echipa  de  Evaluare  internare-externare,  Planurile  individuale  de  intervenție  pentru  beneficiarii  Ciochină  Magdalena
Nr.145/23.03.2022,  Kovacs  Virginia  Nr.146/23.03.2022,  Incze  Ioan  Nr.147/23.03.2022,  Moraru  Victoria  Nr.148/23.03.2022,  Szabo  Ludovic
Nr.149/23.03.2022.
Întocmit  împreună  cu  Echipa  de  Evaluare  internare-externare,  Fișe  de  evaluare  sociomedicală  (geriatrice)  pentru  beneficiarii:  Lăcătiș  Ioan  Nr.  154-
28.03.2022, Buly Rodovica Nr.155-28.03.2022, Toth Rozalia Nr.156-28.03.2022, Stein Rozalia Nr. 157/28.03.2022, Indrieș Aurelia Nr.158/28.03.2022;
Întocmit împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare a Planurilor Individuale de Intervenție pentru beneficiarii: Lăcătiș Ioan Nr.161/29.03.2022,
Bulz Rodovica Nr.162/29.03.2022, Toth Rozalia Nr.163/29.03.2022, Stein Rozalia Nr.164/29.03.2022 și Indrieș Aurelia Nr.165/29.03.2022.
Întocmit împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare, a Raportului de evaluare primară Nr.168/31.03.2022 pentru beneficiara Berar Victoria;
Cerere suspendare contract Nr.169/31.03.2022 de către beneficiara Rab Ileana;
Întocmit Actul adițional Nr.170/31.03.2022 cu dl Moraru Marcel, de prelungire a Contractului de acordare servicii sociale beneficiarei Moraru Victoria, cu
2 ani.
Întocmit Contract de acordare servicii Nr.171/31.03.2022 și Angajament de plată Nr.172/31.03.2022 pentru beneficiara Stein Rozalia;
Întocmit Contract de acordare servicii  Nr.173/31.03.2022 și  Angajamente de plată Nr.174/31.03.2022 și  Nr.175/31.03.2022 pentru beneficiara Indrieș
Aurelia;



Consilieri individuale:  Buzeșan în 01.03.2022; Incze, Ciochină, Toth, Moraru, Szabo și  Firăr în 16.03.2022; Berar în 17.03.2022; Bulacu, Balint și
Buzeșan în 18.03.2022; Lăcătiș, Kovacs și Bulz în 21.03.2022;
Menținerea legăturii cu aparținătorii:
Dna Garang Otilia, fica benef. Indrieș- 01.02.2022-solicitat cont trezorerie pentru plata contribuției;
Dna. Oniță Maria, fica benef. Szabo – 01.03.2022- trimis la solicitarea benef. Poză cu mărțișorul creat și dedicat acesteia;
Dna Moraru Daniela, fica benef. Incze – 01.03.2022- trimis poze cu beneficiarul din cadrul activității și cele două mărțișoare destinate ei și nepoatei.
Dl. Buzeșan Coreliu, fiu benef. Buzeșan -01.03.2022-transmis efectuarea consilierii solicitate și problemele descoperite cu colega de cameră, liniștindul și
asigurândul cu privire la rezolvarea lor;
Dna Boia Camelia, fica benef. Kovacs -02.03.2022- transmis totalul de plată al medicamentelor cronice, explicat compensarea acestora și trimis dovadă
poze rețete și bonuri.
Dl. Orga Alin, fiu benef. Orga -02.03.2022- transmis nevoia tratamentului medical, schema de tratament și necesarul, precum și faptul că au fost efectuate
analizele de laborator și le poate ridica împreună cu cardul de sănătate, pentru a le prezenta medicului de familie;
Dl. Teo Contraș, dna Oana Gancea, Dl. Moraru Marcel, Dna. Boia Camelia, Dna Nicoleta, Dna Lăcătiș Maria- aparținătorii beneficiarilor Contraș Maria,
Ciochină Magdalena, Moraru Victoria, Kovacs Virginia, Bulz Rodovica și Lăcătiș Ioan- 03.03.2022- solicitat acestora prin mesaje private, poză sau copie a
ultimului cupon de pensie pentru actualizarea veniturilor în Fișa de evaluare sociomedicală;
Dna Tomeniuc Cosmina, nepoata benef. Rac Mărioara – 11.03.2022- transmis detalii cu privire la starea de sănătate prezentă a benef. și evoluția de-a lungul
zilei.
Dna Boia Camelia, fica benef. Kovacs – 11.03.2022- solicitat reglarea volumului la telefonul mobil al benef și trimis pe whatsapp poză cu aparatul auditiv
defect.
Dl Popescu Mihai, fiu benef. Ferencz -14.03.2022- transmis detalii privind starea de sănătate prezentă, TA 120/60, Av 105, edeme la nivelul membrelor
inferioare, SPO2 85% astfel că necesită oxigen;
Dl Popescu Mihai, fiu benef. Ferencz – 15.03.2022- transmis solicitarea ambulanței pentru beneficiară și transportarea acesteia la Spitalul Clinic Județean
de Urgență Arad;
Dl Popescu Mihai, fiu benef. Ferencz – 17.03.2022- anunțat externarea din spital a beneficiarei, ajungerea cu bine la cămin, detalii despre prescripția și
indicațiile medicale din Biletul de externare.
Dna Garang Otilia, fica benef Indrieș - 24.03.2022- anunțat externarea din spital a beneficiarei, trimis poză cu Biletul de externare și rețeta prescrisă;
Dna Muscan Tabita, cunoștință apropiată a benef. Rab- 28.03.2022- trimis poze de la aniversarea zilei de naștere a beneficiarei cu rugămintea redirecționării
nepoatei Sferdinand.
Dna Garang Otilia și Dna Cilan Aurelia, ficele benef. Indrieș-28.03.2022- transmis detalii despre starea de sănătate prezentă, înscrierea la medicul de
familie din localitate, nontat rugămintea acestora cu privire la consultația medicului de fam după înscriere.
Dna Schmitz Rozalia, fica benef. Toth-28.03.2022- detalii cu privire la starea de sănătate prezentă a beneficiarei, transmis necesarul de haine pentru sezonul
cald.



Dna Garang Otilia, fica benef Indrieș - 30.03.2022- transmis consultația efectuată de dna dr medic de familie și recomandarea acesteia privind starea de
sănătate și problemele prezente;
Dna Moraru Daniela, fica benef. Incze-30.03.2022- apelat pe whatsapp de pe telefonul beneficiarului;
Dna Bukwa, rudă benef. Bulz- 30.03.2022- anunțat telefonic deplasarea beneficiarei la Oftalmologie, dg Conjunctivită și tratamentul recomandat;
Activități de integrare/reintegrare socială:   
25.03.2022 deplasare la Mănăstirea Hodoș Bodrog și asistare la slujba de Buna Vestire. Participanți 7 beneficiari.
28.03.2022- Aniversarea zilei de naștere a benef. Rab Ileana
Activități de socializare și responsabilizare în vederea menținerii unei vieți active:
Grădinărit: 24.03.2022= plantat pătrunjel și arpagic,  semănat mărar, cimbrișor și rozmarin- 1 participant. Săpat parcul de flori și plantat zambile – 3
participanți. Udat florile din ghivece- 1 participant; 31.03.2022 Grădinărit: Udat florile – 1 participant.
Activități de recuperare/reabilitare prin terapie:
Terapie ocupațională- 01.03.2022 confecționare Mărțișoare.  Participanți: 4 beneficiari; 23.03.2022 - colorează după numere.  Participanți: 6 beneficiari.

APRILIE
Încheat Contract de acordare servicii Nr.179/01.04.2022 și Angajament de plată Nr.180/01.04.2022 pentru benef. Berar Victoria;
Încheat Contract de acordare servicii Nr.202/12.04.2022 și Angajament de plată Nr.203/12.04.2022 pentru benef. Firăr Maria;
Întocmit dosar internare pentru benef. Banu Alexandru: Cerere internare Nr.196/11.04.2022, Declarație Acord de prelucrare a datelor cu caracter personal
Nr.197/11.04.2022 și Proces verbal de predare- primire a actelor originale și medicamente Nr.198/11.04.2022;
Întocmit dosar internare pentru benef.  Kiss Maria: Cerere internare Nr.215/18.04.2022, Declarație Acord de prelucrare a datelor cu caracter personal
Nr.224/27.04.2022 și PV de predare- primire a actelor originale și medicamente Nr.225/27.04.2022, PV de informare la admitere Nr.226/27.04.2022;
Întocmit împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare Rapoarte de evaluare primară pentru benef.: Firăr Maria Nr.190/05.04.2022, Banu Alexandru
Nr.219/19.04.2022, Kiss Maria Nr.228/27.04.2022.
Întocmit împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare, Fișe de evaluare sociomedicală (geriatrică) pentru benef:  Berar Victoria Nr.178/01.04.2022 ,
Firăr Maria Nr.195/11.04.2022, Kiss Maria Nr.231/28.04.2022, Banu Alexandru Nr.232/28.04.2022;
Întocmit împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare a Planurilor individuale de intervenție pentru benef.: Firăr Maria Nr.204/12.04.2022, Kiss
Maria Nr.233/29.04.2022, Banu Alexandru Nr.234/29.04.2022;
Efectuat înformarea lunară a beneficiarilor cu tema „ Activități desfășurate în cadrul Căminului-Activități de menținere a unei vieți active (cf. Informări
beneficiari- Anexa 25 la HCL nr.75/30.08.2019) și întocmit Proces Verbal Nr.207/12.04.2022;
Efectuat  instruirea lunară a  personalului  cu tema „Carta drepturilor persoanelor vârstnice asistate în serviciul  social  c  cazare Căminul de bătrâni
Zădăreni (Anexa 2 la HCL Nr.21/20.02.2020) și întocmit proces verbal Nr.208/12.04.2022;
Externat benef. Balint Traian conform Cererii de externare Nr.211/14.04.2022;
Întocmit Adeverința Nr.227/27.04.2022 pentru benef. Kiss Maria necesară la Raiffeisen Bank;



Încheat Contract de acordare servicii în cadrul CBZ Nr.239/29.04.2022 și Angajament de plată Nr.240/29.04.2022 pentru benef. Banu Alexandru, cu fiul
acestuia;
Încheat Contract de acordare servicii în cadrul CBZ Nr.241/29.04.2022 și Angajament de plată Nr.242/29.04.2022 pentru benef. Kiss Maria, cu dl Arsene
Viorel;
Întocmit în data de 29.04.2022, Acte adiționale la Contractele de acordare servicii în cadrul căminului, privind majorarea contribuției lunare, pentru toți
beneficiarii căminului, precum și noi Angajamente de plată în situațiile în care plata era împărțită (Toth, Filip, Szabo, Indrieș).
Consiliere individuală: Banu (19.04.2022), Bulacu (28.04.2022)
Menținerea legăturii cu aparținătorii:
Dna Unc Rodica, fica benef. Stein- 01.04.2022- anunțat solicitarea ambulanței și transportarea acesteia la SCJUArad, suspect hemoragie digestivă, ora
11:40;
Moraru Marcel, fiu benef. Moraru -01.04.2022- transmis stare de sănătate prezentă agravată. Suspect comă diabetică,  precum și solicitarea ambulanței și
transportul la SCJU Arad la ora 13:20;
Ficele benef Indrie-01.04.2022- pe grupul de whatsapp, anunțat consultul psihiatric și recomandarea acestuia cu privire la starea prezentă a beneficiarei;
Dl. Moraru Marcel, fiu benef. Moraru-12.04.2022- anunțat externarea și starea de sănătate prezentă;
Dna Moraru Daniela, fica benef. Incze -12.04.2022-poze și filmare a aniversării zilei de naștere a benef;
Dl. Tomeniuc, nepot benef. Rac-14.04.2022- anunțat decesul beneficiarei la ora 17:40;
Ficele benef Indrieș, grup whapsapp-20.04.2022- anunțat externarea benef. din spital, transmis stare de sănătate prezentă și recomandările conform biletului
de externare;
Dna. Garand Otilia, fica benef. Indrieș -26.04.2022- transmis detalii cu privire la starea de sănătate prezentă și făcut legătura cu beneficiara;
Mesaje,  whatsapp sau apel, de informare, tuturor aparținătorilor, privind Dispoziția primăriei de majorare a contribuției lunare începând din 01.05.2022 și
necesitatea întocmirii actelor adiționale și noi angajamente de plată;
Activități de socializare și responsabilizare în vederea menținerii unei vieți active:
- Grădinărit: 14.04.2022 mutat mușcatele în ghivece mai mari și udat toate florile. Participat 2 benef.
Activități de recuperare/reabilitare prin terapie:
Terapie prin pictură: 13.04.2022- planșe cu tematică Paște: coșuleț cu ouă. Participanți: 4 beneficiari.
Cultterapie: 15.04.2022 „Vinerea Sfântă”, citit Lecturile zilei- Episcopia romano-catolică de la Iași și rugăciuni.. Participanți: 12 beneficiari; 29.04.2022
vizionat slujba de „Izvorul Tămăduirii” difuzată în direct de la Catedrala patriarhală pe Tirinitas TV. Participanți: 5 beneficiari.
Terapie ocupațională: 20.04.2022- decorare ouă crude cu frunze în ciorap, fierte în coji de ciapă. Participanți: 4 beneficiari.
Activități de integrare/reintegrare socială:   
Sărbătorirea zilei de naștere a beneficiarului Incze Ioan în data de 12.04.2022.

MAI



În  data  de  05.05.2022  expediat  prin  mail  sau  whatsapp,  poză  sau  pdf,  Actele  adiționale  privind  modificarea  contribuției  lunare  conform HCL Nr.
39/20.04.2022, tuturor aparținătorilor, titulari ai Contractelor de servicii sociale.
Efectuat înformarea lunară a beneficiarilor cu tema „  Procedura Operațională privind identificarea, semnalarea și soluționarea cazurilor de abuz și
neglijare a beneficiarilor din cadrul Căminului (PO-CBZ-Nr.7)- Anexa 6 la Dispoziția Nr.23/20.02.2020” și întocmit Proces Verbal Nr.284/09.05.2022;
În data de 23.05.2022, transport și însoțire benef. Firăr Maria la domiciliu pentru vizită și preluat lucruri necesare;
Întocmit  împreună  cu  Echipa  de  Evaluare  internare-externare,  Fișa  de  evaluare  sociomedicală  (geriatrică)Nr.299/27.05.2022  și  Planul  individual  de
intervenție Nr.300/30.05.2022 pentru benef. Buzeșan.
Menținerea legăturii cu aparținătorii:
20.05.2022- dl Banu Alexandru, fiu benef. Banu, transmis solicitarea beneficiarului cu privire la țigări; 20.05.2022- grup Indrieș Aurelia, transmis starea de
sănătate prezentă;
Activități de integrare/reintegrare socială:   
Plimbare în cadrul comunității 13.05.2022- (poștă, farmacie și alimentară) împreună cu benef. Filip I.
Ziua internațională a muzeelor 18.05.2022-.Deplasare la Muzeul Arad şi plimbare cu popas prin parcul copiilor Arad. Participanţi 6 beneficiari;
Sărbătorirea zilei de naștere a beneficiarelor Buzeșan Ana în data de 24.05.2022;
Activități de socializare și responsabilizare în vederea menținerii unei vieți active:
Grădinărit: 09.05.2022- plantat roșii și săpat mini-grădină, participă 1 beneficiar; 11.05.2022 adunat iarba uscată, în urma tunderii gazonului. participă 1
beneficiar. 27.05.2022- săpat parcul cu flori și trandafiri, participă 1 beneficiar
Vizionare film românesc 17.05.2022 - „Păcală (1974)” timp de 2 ore. Participanți 3 beneficiari;

IUNIE
Instruire  personal  conform  Procesului  verbal  Nr.  320/08.06.2022  cu  tema  „Standaredele  minime  de  calitate  pentru  serviciile  sociale  în  centrele
rezidențiale destinate persoanelor vârstnice (Ordinul 29/2019- Anexa 1)”
Consilieri individuale: Novăcescu, Filip, ferencz, Bogoroș în data de 20.06.2022.
Întocmit  împreună  cu  Echipa  de  Evaluare  internare-externare,  Fișe  de  evaluare  sociomedicală  (geriatrică)  pentru  benef.:  Ferencz  Ileana
(Nr.336/22.06.2022), Bogoroș Adrian (Nr.337/22.06.2022), Filip Ioan (Nr.338/22.06.2022) și Bulacu Elvira (Nr.339/22.06.2022);
Întocmit  împreună  cu  Echipa  de  Evaluare  internare-externare,  Planuri  individuale  de  intervenție  pentru  benef.:  Ferencz  Ileana  (Nr.341/23.06.2022),
Bogoroș Adrian (Nr.342/23.06.2022), Filip Ioan (Nr.343/23.06.2022) și Bulacu Elvira (Nr.344/23.06.2022);
Activități de recuperare/reabilitare prin terapie:
Terapie prin pictură: 08.06.2022 planșe „Cloșca cu pui” de colorat în cariocă, participanți 4 beneficiari.
Terapie ocupațională - 24.06.2022 coroniță din sânziene. Participanți-3 beneficiari;
Cultterapie  24.06.2022 - slujba Sf. Proroc Ioan Botezătorul- Sânzienele difizată la Tv în clubul căminului pe Trinitas TV, în direct de la Catedrala
Patriarhală București, participă 5 benef.24.06.2022-deplasare la Mănăstirea Bodrog și participare la slujba Sf. Apostoli Petru și Pavel. participă 6 beneficiari
Activități de socializare și responsabilizare în vederea menținerii unei vieți active



Grădinărit: 07.06.2022-îngrijirea plantelor de roșii. participăi 1 beneficiar;17.06.2022- curățat trandafirii și petuniile, participă 1 beneficiar.

IULIE
Întocmit Act Adițional 2 Nr.349/01.07.2022 la contractul de acordare servicii sociale în cadrul CBZ, pentru benef. Filip Ioan, prelungire pe perioadă de 2 ani;

Activități de integrare/ reintegrare socială:
06.07.2022- Sărtătorirea zilei de naștere a beneficiarului Szabo Ludovic.
19.07.2022- Plimbări în cadrul comunității cu efectuare cumpărături. participanți 1 beneficiari.
20.07.2022- Deplasare la Biserica Ortodoxă Zădăreni, participare la slujba Sf. Proroc Ilie. Participanți 4 beneficiari.

AUGUST
Informare beneficiari conform Proces Verbal Nr.411/10.08.2022 cu tema „  Activități desfășurate în cadrul Căminului de bătrâni Zădăreni- Activități de
integrare/reintegrre socială (cf. Informări beneficiari- Anexa 25 la HCL nr.75/30.08.2019, pag. 12);
Training de formare profesională realizat personalului angajat al Căminului de bătrâni Zădăreni, în perioada 04-11.08.2022 cu tema „Tipologia comunicării în
interacțiunea cu persoanele vârstnice și persoanele cu deficiențe mentale” conform Procesului verbal Nr.412/11.08.2022 și a prezențelor anexate;
Consiliere individuală: Buzeșan Ana(18.08.2022), Moraru (19.08.2022), Bogoroș (19.08.2022),
Deces beneficiara Stein Rozalia în data de 20.08.2022 ora 00:20, anunțat aparținători telefonic;
Înternare benef. Aszatalos Paraschiva în data de 30.08.2022, întocmit dosar de internare: Proces verbal de predare- primire Nr.427/30.08.2022, declarație-
Acord  de  prelucrare  a  datelor  cu  caracter  personal  Nr.428/30.08.2022,  Cerere  internare  Nr.429/30.08.2022  și  Proces  Verbal  de  informare  la  admitere
Nr.430/30.08.2022;
Menținerea legăturii cu aparținătorii:
12.08.2022 ora 15:30 anunțat dna Moraru Luci, nora benef. Moraru Victoria, cu privire la solicitarea ambulanței, a stării de sănătate prezente și a suspiciunii
dg.AVC sechelar, ora 16:10 transport cu ambulanța din cămin la SCJU Arad, ora 20:13 transport cu ambulanța înapoi la cămin.
16.08.2022 transmis dl-ui Moraru Marcel, fiu benef. Moraru, începerea tr.  injectabil rec. din spital;
17.08.2022 anunțat dl Banu Alexandru, fiul benef Banu Alexandru (Sașa), prin mesaj +poză pe whatsapp, cu privire la enzema apărută pe mână benef., cu rec.
Solicitare tratament prin M.F. a benef;
22.08.2022 ficele benef Indrieș, solicitat Bilet de trimitere Neurologie, anunțat prin mesaj whatsapp eliberarea biletului precum și programarea la analize de
laborator în data de 23.08.2022;
31.08.2022 ora 14:00 anunțat dl Popescu Mihai, fiu benef. Ferencz Ileana, cu privire la solicitarea ambulanței pentru beneficiară și transportul ei la SCJU Arad
cu dureri intercostale și stare generală alterată.
Activități de socializare și responsabilizare în vederea menținerii unei vieți active
Grădinărit: 18.08.2022 - săpat și udat florile din curtea căminului. Participanți 2 beneficiari.
Jocuri: 24.08.2022 - labirint Cangur și Pui. Participanți 3 beneficiari.
Activități de integrare/ reintegrare socială:



Aniversarea zilei  de naștere 15.08.2022 - Kovacs Virginia; Mobilizare,  plimbare și  socializare în curtea căminului 26.08.2022,   Participă 10 beneficiari.
Deplasare Mănăstirea Hodoș Bodrog =29.08.2022, participare la slujba „Tăierea împrejur a capului sf Ioan Botezătorul”. participă 6 beneficiari.
Activități de recuperare/reabilitare prin terapie:
Terapie prin pictură: -31.08.2022 Planșe „Fetița din vie”. participă 5 beneficiari; 31.08.2022-: Planșe „Fetița din vie”, participă 2 beneficiari.

SEPTEMBRIE
Întocmit îmoreună cu Echipa de Evaluare internare-externare a Raportului de evaluare primară Nr.461/20.09.2022 pentru Asztalos Paraschiva;
Consiliere individuală: Asztalos în 15.09.2022; Ciochină, Kovacs, Incze, Moraru și Szabo în 21.09.2022; Asztalos, Lăcătiș și Bulz în 26.09.2022; Indrieș,
Toth, Berar și Bulacu în 27.09.2022.
Prezența coafezei în cămin pentru tuns și coafat un număr de 18 beneficiari, în data de 22.09.2022;
Întocmit Împreună cu Echipa de evaluare internare-externare, Fișe de evaluare sociomedicală pentru beneficiarii: Ciochină Magdalena Nr.464/22.09.2022,
Kovacs  Virginia  Nr.465/22.09.2022,  Incze  Ioan  Nr.466/22.09.2022,  Moraru  Victoria  Nr.467/22.09.2022,  Szabo  Ludovic  Nr.468/22.09.2022;  Asztalos
Paraschiva  Nr.481/28.09.2022,  Lăcătiș  Ioan  Nr.482/28.09.2022,  Bulz  Rodovica  Nr.483/28.09.2022,  Toth  Rozalia  Nr.484/28.09.2022,  Indrieș  Aurelia
Nr.485/28.09.2022 și Berar Victoria Nr.486/28.09.2022.
Întocmit Împreună cu Echipa de evaluare internare-externare, Planuri individuale de intervenție pentru beneficiarii: Ciochină Magdalena Nr.471/23.09.2022,
Kovacs  Virginia  Nr.472/23.09.2022,  Incze  Ioan  Nr.473/23.09.2022,  Moraru  Victoria  Nr.474/23.09.2022,  Szabo  Ludovic  Nr.475/23.09.2022;  Asztalos
Paraschiva  Nr.489/29.09.2022,  Lăcătiș  Ioan  Nr.490/29.09.2022,  Bulz  Rodovica  Nr.491/29.09.2022,  Toth  Rozalia  Nr.492/29.09.2022,  Indrieș  Aurelia
Nr.493/29.09.2022 și Berar Victoria Nr.494/29.09.2022.
Întocmit Acte Adiționale de prelungire a valabilității Contractului de acordare servicii în cadrul Căminului de bătrâni Zădăreni, pentru beneficiarii Lăcătiș Ioan
(Nr.497/30.09.2022), Bulz Rodovica (Nr.498/30.09.2022) și Toth Rozalia (Nr.499/30.09.2022) cu aparținătorii acestora, titulari ai Contractului.
Întocmit Contract nr.500/30.09.2022 și Angajament de plată Nr.501/30.09.2022 cu dl Luca Aurel pentru îngrijirea în cămin a dnei Asztalos Paraschiva.
Activități de socializare și responsabilizare în vederea menținerii unei vieți active
Grădinărit:  01.09.2022 îngrijirea  florilor  din  ghivece,  participă:  1  beneficiar; 06.09.2022  tuns  trandafirii  și  îngrijirea  roșiilor,  participă  2  beneficiari
07.09.2022- săpat parcul din curtea căminului și plantat trandafiri sub sticlă, 1 participant.
Activități de recuperare/reabilitare prin terapie:
Terapie prin pictură: 07.09.2022 Mandala de toamnă, participă 5 beneficiari. 09.09.2022 planșă strugure de colorat în cariocă, 1 participant; 15.09.2022
planșe „Frunze după numere”. participă 6 beneficiari; 21.09.2022 planșe cu tematică „Doamna Toamnă”. participă 4 beneficiari; 21.09.2022 planșe de colorat
după numere. 1 participant; 28.09.2022 unește numerele și colorează, participa 6 beneficiari; 30.09.2022 planșe de colorat după numere. 1 participant 
Activități de integrare/ reintegrare socială:
Deplasare la brutăria din localitate - 07.09.2022 cu achiziționarea unor produse la cererea beneficiarilor
Deplasare Mănăstirea Hodoș Bodrog, 08.09.2022 participare la slujba „Nașterea Maicii Domnului” participa 7 beneficiari; 14.09.2022 participare la slujba
„Înălțarea Sfintei Cruci”. Participanți: 8 beneficiari.



OCTOMBRIE
Întocmit împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare, pentru benef. Firăr Maria, Fișa de evaluare sociomedicală (geriatrică)Nr.525/11.10.2022 și Planul
individual de intervenție Nr.527/12.10.2022;
Informare  lunară  a  beneficiarilor  cu  tema  „Carta  drepturilor  persoanelor  vârstnice  asistate  a  serviciului  social  cămin de  bătrâni  Zădăreni”  conform
Procesului Verbal Nr.528/13.10.2022;
Completat Chestionar online MMSS, concurs Exemple de bune practici în centrele de vârstnici;
Ajutorul  beneficiarei  Ciochină Magdalena în  actualizarea telefonică a  datelor  personale  necesare  băncii  ING Banck în data  de 28.10.2022 ora  09:00 și
menținerea legăturii cu fica Gancea Oana.
Întocmit împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare Fișele de evaluare sociomedicală (geriatrică) pentru benef. Novăcescu Aurelia Nr.539/28.10.2022,
Kiss Maria Nr.541/28.10.2022 și Banu Alexandru Nr.542/28.10.2022.
Întocmit  împreună  cu  Echipa  de  Evaluare  internare-externare  a  Planurilor  individuale  de  intervenție  pentru  benef.:  Novăcescu  Nr.544/31.10.2022,  Kiss
Nr.545/31.10.2022 și Banu Nr.546/31.10.2022.
Bilete de voie beneficiari: Firăr Maria în data de 18.10.2022, interval orar 16:00-18:00; Asztalos Pareschiva în data de 24.10.2022, interval 14:00-16:00 -
Consult Diabet însoțită de aparținător; Indrieș Aurelia în data de 24.10.2022, interval orar 18:00-22:00- vizită în cadrul familiei însoțită de fică; Indrieș Aurelia
în data de 25.10.2022, interval orar 13:00-17:00- consult Oftalmologic însoțită de fică; Indrieș Aurelia în data de 27.10.2022, interval orar 11:00-13:00- consult
Cardiologie însoțită de fică.
Consiliere individuală: Firăr (11 și 28.10.2022), Bulacu (12.10.2022), Ciochină (26 și 28.10.2022), Novăcescu (27.10.2022), Banu (27.10.2022), Asztalos,
Lăcătiș, Szabo, Moraru, Filip, Bogoroș, Indrieș și Berar în 28.10.2022, 
Menținerea legăturii cu aparținătorii:
21.10.2022 ora 15:00- asistență pentru folosirea telefonului personal al beneficuarul Incze, setări whatsapp și apel video fica.
26.10.2022 ora 14:15- transmis în grupul de whatsapp al ap benef. Indrieș consultația medicului de familie și recomandarea tratamentului cu Antinevralgic la
nevoie, pentru durerile de cap; 26.10.2022 ora 15:06- transmis dnei Mocuța Ella, fica benef. Novăcescu, consultația medicului colaborator al căminului, dg.
Conjunctivită și tratamentul recomandat; 27.10.2022, interval orar 14:49-15:35- mesaje whatsapp pentru 17 beneficiari, aparținătorilor, anunțarea posibilității
vaccinării antigripale a beneficiarilor gratuit și solicitarea acordului acestora.
Activități de integrare/ reintegrare socială:
Aniversarea zilei de naștere a beneficiarului Lăcătiș Ioan - 05.10.2022
Deplasare Mănăstirea Hodoș Bodrog - 14.10.2022 slujba de Sf. Parascheva, participa 7 beneficiari.
Cultterapie: 26.10.2022 - slujba de „Sf Dimitrie, Izvorâtorul de mir” difuzată în direct de la Catedrala Patriarhală pe Trinitas TV, participa 4 beneficiari.
Activități de recuperare/reabilitare prin terapie:
Terapie prin pictură: 12.10.2022- planșe cu struguri colorate în cariocă, participa 8 beneficiari; 19.10.2022 planșă cu floarea soarelui de colorat în cariocă sau
creioane colorate, participa 8 beneficiari; 26.10.2022- planșă „Copilași în peisaj de Toamnă” de colorat în cariocă;
Activități de socializare și responsabilizare în vederea menținerii unei vieți active



Grădinărit: 13.10.2022- plantat crizanteme în jardiniere, participa 4 beneficiari; 20.10.2022 curățarea  parcului căminului de florile uscate, 1 beneficiar.

NOIEMBRIE

Întocmit  Adeverinţe către SPCLEP Arad necesare la  dosarele de flotant  a  benef:  Bogoroş Adrian Nr.556/01.11.2022,  Toth Rozalia  Nr.  557/01.11.2022,
Asztaloș Paraschiva Nr.558/01.11.2022 și Kovacs Virginia Nr.559/01.11.2022. Întocmit Tabel de revizuire CI/ flotant Nr.560/01.11.2022; Deplasare în data de
02.11.2022 la Evidența Populației Arad și depunderea dosarelor de întocmire/ revizuire flotante pentru cei 4 benef., conform programărilor online.
Informarea  beneficiarilor  cu  tema  „Procedura  Operațională  privind  sesizările  și  reclamațiile  beneficiarilor  Căminului  de  bătrâni  Zădăreni” conform
Procesului Verbal Nr.566/03.11.2022;
Aplicarea a 15 Chestionare specifice pentru identificarea și semnalarea formelor de abuz și neglijare, beneficiarilor Kovacs, Szabo, Bogoroș, Firăr, Filip, Banu,
Incze, Ciochină, Moraru, Novăcescu, Lăcătiș, Asztalos, Buzeșan, Indrieș și Bulacu în data de 04.11.2022;
Internarea benef. Mihota Letiția, înregistrat Cerere Nr.574/09.11.2022 și Declarație-Acord de prelucrare a datelor cu caracter personal Nr.575/09.11.2022;
Informare la admitere a benef. Mihota și aparținători conform Procesului verbal Nr.577/09.11.2022;
Întocmit împreună cu Echipa de evaluare internare- externare a Raportului de evaluare primară pentru benef Mihota Letiția Nr.576/09.11.2022;
Asistență tehnică telefonie mobilă în data de 17.11.2022 pentru benef Kovacs Virginiași benef. Indrieș Aurelia 
Înregistrat Cererea de externare a benef. Incze Ioan cu Nr.588/25.11.2022 emisă de fica Moraru Daniela;
Întocmit împreună cu Echipa de evaluare internare- externare Fișe de evaluare sociomedicală (geriatrică) pentru benef: Indrieș Nr.591/28.11.2022, Buzeșan
Nr.592/28.11.2022  și  Mihota  Nr.593/28.11.2022  și  a  Planurilor  individuale  de  intervenție  pentru  benef.:  Indrieș  Nr.597/29.11.2022,  Buzeșan
Nr.598/29.11.2022 și Mihota Nr.599/29.11.2022.
Bilete de voie benef.Incze Ioan în data de 25.11.2022, interval orar 15:00-21:30- deplasare la conferință creștină însoțit de fica;
Consiliere individuală: Bulacu (11.11.2022), Asztalos (11.11.2022), Indrieș (28.11.2022), Buzeșan (28.11.2022), Mihota (28.11.2022)
Menținerea legăturii cu aparținătorii:
18.11.2022 ore 15:30- transmis în grupul de whatsapp Indrieș starea de sănătate a benef., posibilitatea deplasării până la magazinul din apropiere și efectuarea
cumpărăturilor necesare cu supraveghere + poze.
Trimis pe whatsapp aparținătorilor benef Szabo, Kovacs, Firăr și Bulacu poze cu „Tabloul de Toamnă” creat de aceștia, la solicitarea lor, în data de 23.11.2022;
Activități de integrare/ reintegrare socială:
Cultterapie 08.11.2022- vizionat slujba „Sf Mihail și Gavril” difuzată în direct de la Catedrala Patriarhală pe Trinitas TV.participa 7 beneficiari.
Plimbare și cumpărături 9.11.2022 și18.11.2022- în  localitate.
Vizita  elevilor  Școlii  Gimnaziale  Zădăreni  -  25.11.2022 care  au  organizat  campania  socială  de  sprijinire  a  bătrânilor  și  familiilor  aflate  în  dificultate
„Săptămâna legumelor și a fructelor donate”, desfășurată prin SNAC și voluntari. Scopul activității fiind sensibilizarea elevilor, părinților și profesorilor cu
privire la situațiile dificile în care se află anumite persoane precum și aducerea stării de bine.
Sărtătorirea zilelor de naștere: 29.11.2022 a beneficiarei Toth Rozalia și 30.11.2022 a beneficiarei Moraru Victoria
Activități de recuperare/ reabilitare prin terape:



Terapie prin pictură 09.11.2022-  planșe „Fluture în frunze”.participa 7 beneficiari; 16.11.2022 planșe „Coroniță de frunze” participa 7 beneficiari, 29.11.2022
planșă „1 Decembrie, Ziua României”. Participanți 6 beneficiari.
Terapie ocupațională 23.11.2022 - decupat, colorat și lipit frunze naturale pentru crearea unui „Tablou de Toamnă”. Participanți 7 beneficiari.

DECEMBRIE
Deplasare, în data de 06.12.2022, medic specialist neurolog dr. Irina Șendroiu pentru analiza dosarului beneficiarei Kovacs Virginia și solicitarea celor necesare
întocmirii dosarlui de handicap. Eliberat de aceasta BT cu specific internare 1 zi a benef pentru CT craniu și alte investigații în Clinica Affidea Arad;
Internarea beneficiarei  Bulacu Elvira-Victoria.  Întocmit și  înregistrat  Cerere de internare Nr.645/09.12.2021, Declarație-Acord de prelucrare a datelor cu
caracter personal Nr.646/09.12.2021, PV de informare la admitere Nr.647/09.12.2021, precum și PV de predare-primire Nr.648/09.12.2021.
Întocmire împreună cu Echipa de evaluare internare-externare, a raportului de evaluare primară Nr.654/14.12.2021, pentru beneficiara Bulacu Elvira-Victoria;
Bilete de voie benefociari: Asztalos Paraschiva în data de 09.12.2022, interval orar 10:00-13:00- deplasare SCJU Arad pentru radiografie bazin, însoțită de
cunoștința Luca Aurel;
Consiliere individuală: Indrieș (07 și 19.12.2022), Bulacu (12 și 19.12.2022), 
Menținerea legăturii cu aparținătorii:
06.12.2022, transmis dnei Boia Camelia, fica benef Kovacs, detaliile transmise de medicul neurolog, 07.12.2022, trimis poze aparținătorilor beneficiarilor
participanți la activitatea de împodobire a bradului, 09.12.2022, grup whatsapp Indrieș, transmis fetelor reevaluarea sociomedicală a benef. și reîncadrarea în
noul grad de dependență și noua sumă de plată, 13.12.2022, dl Luca Aurel, cunoștință- Asztalos Paraschiva, solicitat detalii cu privire la starea de sănătate
prezentă, recomandarea medicului în urma analizării rezultatului radiografiei precum și transmiterea instaurării Demenței cu stări de agitație și halucinații;
Activități de recuperare/ reabilitare prin terapie:
Împodobirea Bradului de Crăciun și audiție colinde 07.12.2022 participa 11 beneficiari.
Terapie prin pictură: 14.12.2022- planșe „Clopoței de Crăciun”. Participanți 8 beneficiari.
Cultterapie 17.12.2022 - în colaborare cu preotul Bisericii Ortodoxe Zădăreni, a foet asigurată spovedania a 13 beneficiari
Terapie ocupațională 21.12.2022- decorațiuni pentru brad cu mesaje personalizate, din carton reciclabil, oarticipa 8 beneficiari.
Activități de integrare/reintegrare socială:
Primirea colindătorilor: 14.12.2022 ora 16:30 Grupul de copii de la Biserica Betania Arad. Participanți toți benef.14.12.2022 ora 12:00- Grupul de copii de la
Școala  gimnazială  Zădăreni  clasele  V-VIII  împreună cu dl.  Profesor  Sfercoci  Florin.  Participanți  15 benef.  doritori.  Activitate  realizată  în  curtea  CBZ.
21.12.2022 ora 16:30 -  grupul de copii ai Bisericii Eklesia Arad. Participanți toți beneficiarii  22.12.2022-  grupul de tineri ai Bisericii Maranata Zădăreni.
Participanți toți beneficiarii; 23.12.2022: grupul de tineri ai Bisericii Betel Arad. Participanți toți benef. doritori.
Aniversarea zilelor de naștere: 21.12.2022 a beneficiarei Indrieș Aurelia și 25.12.2022 a beneficiarului Filip Ioan

In cadrul cabinetului medical au fost ralizate următoarele:

Activitati  zilnice:
Administrarea medicației zilnice după schema tratamentului prescris de către medic; completarea fiselor de monitorizare a beneficiarilor; întocmirea meniurilor
zilnice si a meniului saptamanal,calculul ratiilor calorice pentru fiecare meniu zilnic; întocmirea nota de constatare a igienei supraveghind urmatoarele: 



efectuarea curateniei zilnice ,dezinfectia saptamanala si lunara,igiena personala a beneficiarilor, graficul de temperatura a frigiderelor, existenta probelor 
alimentare, calitatea si cantitatea alimentelor necesare prepararii hranei. 
Nu s-au constatat deficiente si nu au fost plangeri privind cele mai sus mentionate;
Activitati curente:
Testare COVID-19 a beneficiarilor simptomatici și suspecție de invecție cu virusul Sars-Cov-2 în data de 18.01.2022, 25.01.2022,  30.01.2022, 02.02.2022, 
09.02.2022
Deplasare o dată la 3 luni pentru ridicarea rețetelor de diabet din cadrul SCJU Arad.
Preluarea rețetelor cronice de la cabinetul medicului de familie și ridicarea medicamentelor de la farmaciile din localitate, pentru fiecare beneficiar înscris pe 
raza localității.
Dozarea medicamentelor în organizatoare săptămânale conform schemei de tratament;
Evaluare la internare a beneficiarilor: Stein Rozalia (14.02.2022), Indrieș Aurelia (25.03.2022), Berar Victoria (01.04.2022), Firăr Maria (05.04.2022), Banu 
Alexandru (16.04.2022), Kiss Maria (27.04.2022), Asztalos Paraschiva (01.09.2022), Mihota Letiția (01.12.2022) și întocmirea Rapoartelor de evaluare 
primară, împreună cu Echipa de evaluare internare-externare, pentru toți cei menționați.
Administrarea medicamentlor suplimentare necesare în urma întampinarii de catre beneficiari a unor probleme de sanatate acute conform prescriptiilor și 
indicatiilor medicului.
Toaletarea și tratarea plăgilor și a escarelor de decubit pentru beneficiarii: Adelmann, Contraș, Orga, Rac, Stein.
Administrarea tratamentelor injectabile și perfuzabile atât cronice cât și acute la recomandarea medicilor specialiști sau a medicului de familie, conform Fișei
de monitorizare pentru un număr de 3 beneficiari (tratament cronic) și 4 (tratament acut);
Întocmirea, împreună cu Echipa de Evaluare internare-externare, a Fișelor de evaluare sociomedicală (geriatrică) și a Planurilor individuale de intervenție 
pentru toți beneficiarii, din 6 în 6 luni.
Informarea beneficiarilor cu tema „Menținerea unui stil de viață sănător (hidratare, odihnă, mișcare etc) cf PV Nr.322/09.06.2022;
Cazuri deosebite: trimiteri, consultații de specialitate, apel 112, decese
Solicitări 112 pentru beneficiarii: 
Indrieș Aurelia (19.02.2022 ora 21:58- netransportată, 20.02.2022 ora 06:11- transportată la SCJUArad) Ferencz Ileana (15.03.2022- internată la SCJUArad) 
Stein Rozalia (01.04.2022 ora 11:40- tratată în ambulator la SCJUArad) Moraru Victoria (01.04.2022 ora 13:30- internată la SCJUArad) Moraru Victoria 
(12.08.2022 ora 16:10- tratată în ambulator la SCJUArad) Ferencz Ileana (31.08.2022 ora 14:00- tratată în ambulator la SCJUArad).
Solicitat ambulanță de transport pentru beneficiara Adelmann Magdalena în 09.02.2022;
Decese: Orga Dimitrie (05.04.2022), Rac Mărioara (15.04.2022) și Stein Rozalia (20.08.2022);
Însoțirea beneficiarilor la consultațiile de specialitate: 
Buzeșan Ana, în 04.02.2022, însoțire la SCJU Arad pentru consult Ortopedie dr.Fruja; Bogoroș Adrian în 02.03.2022, control dr. Neurolog Covăsală; Incze 
Ioan, perioada 10.03-11.03.2021, cabinet stomatologic din loc., reparare proteză; Bulz Rodovica în 30.03.2022, urgențe Oftalmologie, dg. Conjunctivită; Szabo 
Ludovic în 13.05.2022, consult dermatologic dr. Neamțiu , Filip Ioan în 30.08.2022- cabinet stomatologic din localitate, plombă măsea; Ferencz Ileana și Filip 
Ioan în 30.09.2022, consult Cardiologie dr Doandeș; Filip Ioan în 08.11.2022- cabinet stomatologic din localitate, plombă dinte; Ferencz Ileana în 14.12.2022, 
clinica Afideea, CT torace; Kovacs Virginia Maria în 16.12.2022, clinica Afideea, internare de o zi pe secția Neurologies, investigații: analize și CT;
Întocmit Bilete de trimitere pentru analize de laborator necesare tuturor beneficiarilor în data de 16.02.2022, 19.07.2022, 23.08.2022, 14.12.2022 și 28.12.2022;
Prezența personalului angajat al DGP Medical Laboratory SRL pentru recoltat analize de laborator în data de 16.02.2022 și 28.12.2022 tuturor beneficiarilor.
Recoltat analize de sânge în data de 19.07, 23.08. și 14.12.2022 pt monitorizarea unui nr de 5 benef. și transportat probe la DGP Medical Laboratory SRL;



Bilete de trimitere și recoltat probe sânge pentru analize INR lunar, pentru 3 beneficiari.
Consult medic de familie dr. Petrilă Otilia, săptămânal, în cadrul căminului, și recomandări conform Fișelor de monitorizare medicală a beneficiarilor;
Consult psihiatric în cadrul căminului, dna dr Resiga Iulia, pentru beneficiarii Kovacs în 17.02.2022;
Vaccinuri realizate în cadrul căminului: Vaccin antigripal în data de 31.10.2022 pentru un număr de 14 beneficiari: Moraru, Buzeșan, Bulz, Ciochină, Indrieș, 
Incze, Szabo, Filip, Kiss, Toth, Bogoroș, Lăcătiș, Firăr și Asztalos;
Activitati de recuperare si reabilitare:
Gimnastica si masaj la patul beneficiarilor: activitate realizată săptămânal pentru un număr de 8 beneficiari imobilizați la pat: Ilea, Rab, Contraș, Orga, Ignat, 
Buzeșan, Rac, Bulacu, în funcție de nevoile și afecțiunile fiecăruia în parte.
Plimbarea beneficiarilor cu exercitii de respiratie adoptand o postura corecta: activitate realizată zilnic sau periodic în funcție de recomandările medicului 
specialist, starea de sănătate prezentă precum și afecțiunile fiecărui beneficiar în parte.
Exercitii de gimnastica în grup: activitate realizată săptămânal, în clubul căminului sau în aer liber, în funcție de vreme și anotimp, cu toți beneficiarii doritori.
Exercitii cu utilizarea dispozitivelor din dotare: bicicletă medicală, activitate realizată săptămânal, în funcție de starea de sănătate a beneficiarilor doritori;
Masaj general conform fișei ne monitorizare individuală
Plimbarea si gimnastica in aer liber.
Prin aceaste activități beneficiarii au fost încurajați să adopte un stil de viață activ 

In cadrul Cabinetului Psihologic au fost ralizate următoarele:
Psihologul Centrului este angajat parte/time cu 2 ore pe zi. Psihologul centrului a desfăşurat activităţi în cămin, conform fişei postului şi planului de activităţi 
zilnice, pentru o viaţă activă. Au fost derulate următoarele activităâi:
Evaluare din punct de vedere psihoafectiv pentru pentru beneficiarii cazati în centru sau pentru noii beneficiari
Ședintele de consilere de grup conform tematicilor planificate prcum și consiliere individuală pentru menţinerea unui climat afectiv stabil şi protectiv.
Împreună cu ehipa multidisciplinară s-a întocmit raportul de evaluare socio-medicală pentru beneficiarii cazati în centru sau pentru noii beneficiari
Întocmirea Rapoartelor de  psihodiagnostic şi avaluare clinică pentru beneficiari
Meloterapie: muzică populară sau alte melodii la cerere, pricesne bisericeşti
Ergoterapie: Confecţionare mărţişoare din aţă creoşetată, coş cu ouă şi iepuraş pe iarbă.
Stimulare cognitvă prin joc: Ghicitori. Jocuri de rol. 
Informare beneficiarilor şi angajaţiilor din cadrul Căminului de bătrâni privind confindenţialitatea în relaţiile interpersonale şi a respectului reciproc
Informare angajaţiilor din  cadrul Căminului de bătrâni “Diferite boli pihice şi reacţiile comportamentale ale beneficiarilor”, “Metodele specific de comunicare 
cu persoanele cu deficienţe mentale sau psihice”.

Şef centru,  FURDUI GIGEL - MARCEL


